
Midazolam (Dormicum®, Roche) je vodotopna benzodiazepinska
raztopina za injiciranje, ki  učinkovito prekinja možganske krče
(antikonvulzivno sredstvo). Različne študije so potrdile uspešnost
midazolama, predvsem kot intravenskega sredstva za prekinjanje
dolgotrajnih (več kot 10 minut trajajočih) epileptičnih napadov ali celo
epileptičnega statusa v otroškem in mladostniškem obdobju.1 V
zadnjem času so dokazali, da je učinkovit tudi, če ga vbrizgamo v ustno
votlino (bukalna uporaba) in je uspešnost tovrstne uporabe enaka kot
pri vbrizganju diazepama v črevo (Stesolid® rektalno).2-4 

Midazolam bukalno priporočajo predvsem za uporabo zunaj
bolnišnice (v zdravstvenih domovih in ambulantah), ob ustrezni priučitvi
nemedicinskega osebja pa tudi izven zdravstvenih ustanov (doma, v
šoli).5 Način uporabe (vbrizganje v usta namesto v črevo) je namreč
prijaznejši in sprejemljivejši, zlasti za šolarje in mladostnike. Prav zaradi
prednosti načina uporabe in njegove enakovredne učinkovitosti,  ga
zadnja tri leta uporabljamo  na našem Kliničnem oddelku za otroško,
mladostniško in razvojno nevrologijo Pediatrične klinike v Ljubljani. V tem
obdobju smo pridobili lastne izkušnje in potrdili učinkovitost in prednosti
bukalnega prekinjanja epileptičnih napadov z midazolamom.6-9
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BUKALNA UPORABA MIDAZOLAMA

1. Umijemo si roke in pripravimo pripomočke:
•Dormicum® (midazolam) 
•brizgalke
•izvlečno iglo
•nastavek za aplikacijo zdravila
•zloženec ali papirnato brisačo
•koš za odpadke
•to zloženko, ki nam svetuje, kako se pripraviti in kako dati

Dormicum®.

2.Odpremo ampulo.
•V vodilno roko (desno, če smo desničarji, oziroma levo,

če smo levičarji) primemo zloženec ali papirnato brisačo.
•V nevodilno roko primemo ampulo.
•Vrat ampule primemo med palec in kazalec vodilne roke

tako, da palec prekriva označbo (močneje označena pika).
•S palcem vodilne roke prelomimo vrat ampule.

3.Spojimo pripravljeno brizgalko in izvlečno iglo.
•Med palec in kazalec nevodilne roke primemo ampulo z

zdravilom ter z vodilno roko povlečemo v brizgalko 0,2
ml več zdravila, kot ga potrebujemo. 

•Lahko pa ampulo postavimo na trdo podlago in z vodilno
roko povlečemo zdravilo v brizgalko.

4.Odstranimo izvlečno iglo ter na brizgalko
namestimo poseben nastavek za aplikacijo
Dormicuma

®
.

•Bat brizgalke potisnemo toliko naprej, da se na konici
nastavka pojavi kapljica zdravila.

5.Aplikacija zdravila na sluznico lica.
•Otroka položimo v bočni položaj.
•Zdravilo apliciramo preko nastavka na sluznico med

zobmi in licem.

Preostanek zdravila iz ampule pripravimo v brizgalke. V
hladilniku  jih hranimo 14 dni, nato  jih zavržemo.

OPOZORILO !
•Uporabljene igle in prazne ampule oddamo v najbližji

zdravstveni dom.
•Zdravilo hranimo na sobni temperaturi do roka uporabe.

Odprto ampulo pa lahko hranimo 14 dni v hladilniku (+4 °).
•Zdravilo naj ne bo dosegljivo otrokom.
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