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VPRASALNIK ZA STARSE OTROK Z GLAVOBOLOM

Priimek in ime otroka: Datum rojstva: / /
Naslov: Telefon:
Vprasalnik izpolnil/a: Dne: / /20

Navodilo: pri mnogih vprasanjih je moZnih ve¢ odgovorov (ustrezne obkroZite / prekrizajte).

1. Kdaj se je glavobol pri otroku prvi¢ pojavil?

2. Alisije otrok kdaj poSkodoval glavo? ©ne oda,leta
Opis dogodka:
Ali je po poSkodbi: o bil nezavesten o bruhal o drugo

3. Aliima otrok glavobole samo pred ali med boleznijo (vro€insko obolenje, prehlad, itd.) sicerpane? one oda

4. V kaksnih ¢asovnih razmakih se je glavobol pojavljal?

Od najpogosteje krat odnevno otedensko o mesecno,
do najredkeje krat o dnevno o©tedensko o mesecéno.
5. Kako pogosto se je glavobol pojavljal v zadnjih 6 mesecih? krat odnevno otedensko o mesecno

6. Ali se je pogostost glavobolov v zadnjih 6 mesecih spremenila?
one oupada ooithonarasata oniha

7. 'V ¢asu dneva se glavoboli obi¢ajno zagenjajo?
ozjutraj o dopoldan o popoldan ozve€er oponoli orazli€no, pretezno pa

8. Ali so glavoboli pogostejsSi v katerem od letnih Casov?
one opoleti ojeseni opozimi o spomladi

9. Kaj lahko sprozi glavobol?
o fiziCni napor o napenjanje (kaselj, smeh, itd.) o psihi¢ni napor olakota o hrana
o sonce O vreme o spanje (o preve€ / o premalo) o drugo

10. Kako glavobol nastopi?
o postopoma o nenadoma o bliskovito o drugo:

11. Kje otroka boli glava ob zacetku glavobola?
oCelo osence wozaofmi oteme ozatilje odrugje:
o na obeh glave straneh istoasno o izmenoma levo alidesno o predvsem levo o predvsem desno

12. Ali se bole€ina kam Siri? o nikamor o da, Siri se proti:

13. Ali se bole€ina med glavobolom stopnjuje?
one o se stopnjuje

14. Kaksna je bolecina? OpiSite jo z otrokovimi besedami:
otopa o ostra
o kljuvajoa o ni kljuvajo€a

15. Kako huda je po vasi oceni bole€ina in po ¢em to sklepate?
o ocena bole€ine 1-5 (1 blaga, 5 zelo huda)

16. Ali so glavoboli po obliki vedno enaki? ©oda o ne (prosim, opiSite):




17.

Simptomi med glavobolom:
motnje: ovida o©okusa ovonja ©zaznavanja O govora
neprenasanje: o svetlobe ohrupa o vonjav

o odpor do prehrane / pijae o neobi€ajna sprememba apetita o Zelja po doloceni hrani:
o vrtoglavica o mravljinCenje po telesu o slabost o bole€ine v trebuhu o slabSa koncentracija
o moten spomin o zehanje o zaspanost o sprememba razpoloZzenja o drugo:

18.

Znaki med glavobolom:
o bledica orde€ina o potenje o bruhanje o poviSana telesna temperatura o drugo:

19.

Kaks$en je otrok, ko glavobol preneha?
obreztezav outrujen ozaspan orazdraZliv o drugo:

20.

Koliko ¢asa glavobol traja (do umiritve bole€ine oziroma do takrat ko otrok zaspi)?
Od najmanj , do najved , obi¢ajno pa ominut our odni.

21.

Po katerih ukrepih glavobol preneha ali se umili?
o poCitek o spanec o zdravilo: ( zdravilo vzame krat na mesec)
o drugo:

22.

Ali otrok v ¢asu, ko ga ne boli glava, brez pravega razloga o bruha o slabo vidi
o ga pri hoji zanaSa o vidi dvojno o izgublja zavest o drugo:

23.

Ali ima otrok kaksno drugo kroni¢o ali ponavljajo¢o bolezen? Ce da, katera zdravila jemlje?
one oda ( o redno ne jemlje nobenih zdravil o redno jemlje

24.

Ali je otrok prebolel: o meningitis o encefalitis o boreliozo o vroCinske kr€e o pogosta vnetja uses
O je pogosto bruhal o imel pogoste bole€ine v trebuhu o vrtoglavice (v kateri starosti?

25.

Ali se je otrok v zadnjem €asu o vedenjsko spremenil o se mu slab8a hoja o govor o 3olski uspeh
o drugo:

26.

Ali je bil otrok zaradi glavobolov Ze pregledan pri zdravniku? one oda (pri kom / kdaj)

27.

Ali je bil otrok v zadnjem letu pregledan pri katerem od zdravnikov specialistov?
o okulist o otorinolaringolog o drugem specialistu

28.

Ali ima otrok tezave zvidom? o©ne o©nosio€ala o drugo:

29.

Ali zaradi glavobola izostaja od Solskega pouka? o©ne oda( krat v zadnjih 6 mesecih)

30.

Ali zaradi glavobola kdaj opusti igro ali zabavo? one oda( krat v zadnjih 6 mesecih)

31.

Ali ima otrok tezave s spanjem? ©0ne oda

32.

Ali hodi redno spat ob istiuri? one oda,ob uri

33.

KakS$en je otrokov Solski uspeh?

34.

Solski uspeh je v zadnjem asu: o nespremenjen o se izboljSuje o upada

35.

Za 3olsko delo je otrok: o skrben o potrebno ga je priganjati o u€i se ur /dan

36.

Ali ima otrok tezave s katerim od Solskih predmetov? o©ne oda

37.

Ali se otrok ukvarja s katerim od Sportov? o©ne oda ( o rekreativno o tekmovalno )

38.

Ali telesni napor vpliva na glavobol? ?  one o gasprozi o ga poslab$a, ne pa sprozi o ga omili/odpravi

39.

Ali ima otrok druge izven3olske dejavnosti? one o da

40.

Kaj otrok pocne v svojem prostem ¢asu?

41.

Kaksen je otrok po naravi? o zivahen odruzaben o voditeliski o napadalen o©miren o plasen
o srameZljiv o zaprtvase o0 zaupljiv o pretirano Custveno obCutljiv o razdraZljjiv o zelo zahteven
o v druzbi je priljublien o v druzbi je odrinjen o drugo:

42.

KaksSen je otrokov odnos do starSev? o zaupljivn onavezan o moc€no odvisen ozadiréen o trmast
o svojevolien o drugo

43.

Ali koga v sorodstvu boli ali ga je v otroStvu bolela glava? one o da

44.

Ali imajo sorodniki kakSne druge bolezni, zlasti Ziv€evja? one o da

45.

Kaj vas v zvezi z otrokovim glavobolom najbolj skrbi?

46.

Kaj je po vaSem mnenju vzrok otrokovih glavobolov?




